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Szkola dla Rodzicow i Wychowawcow!
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Szkotla dla Rodzicow i Wychowawcow!

Urzad Miejski w Grodkowie oraz Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna w Grodkowie, zapraszaja
do udziatu w warsztatach psychoedukacyjnych

"Szkola dla rodzicéow i wychowawcow".

Trening sktada sie z 10 spotkan z grupa, podczas ktérych poruszane beda tematy dotyczace m. in.

- wyrazania oczekiwan i ograniczen tak, aby byly przez dziecko respektowane,
- rozpoznawania, wyrazania i akceptowania uczud,

- aktywnego, wspierajacego stuchania,

- motywowania dziecka do wspotdziatania, wspotpracy,

- modyfikowania niepozadanych lub nieodpowiednich zachowan dziecka,

- uwalniania dzieci od grania narzuconych rél w domu i w szkole,

- wspierania procesu usamodzielniania sie dziecka,

- budowania realnego poczucia wlasnej wartosci dziecka,

- konstruktywnego rozwiazywania konfliktéw.

Zajecia sa bezplatne !
Osoby prowadzace- Anna Nowacka, Marta Habrych- certyfikowane trenerki programu.

Termin- rozpoczecie w dniu 7 pazdziernika 2020 r. a zakonczenie w dniu 16 grudnia 2020 r. (10
spotkan jeden raz w tygodniu w $rody - w godz. od 16" do 20".

Ilos¢ uczestnikow- 12-15 osdb
Miejsce prowadzenia zajec- sala konferencyjna w Ratuszu w Grodkowie.

Zapisy- telefoniczne 77 4040349, 77 4155511 lub osobiscie w Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej w Grodkowie ul. Kasztanowa 3 oraz Urzad Miejski w Grodkowie pokdj nr 32.
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