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KRUS podpowiada ...

KRUS podpowiada jak zapobiega¢ wypadkom przy pracy w rolnictwie

Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Rolniczego prowadzi ustawiczne dziatania majace na celu
ograniczenie wypadkow w rolnictwie. Stuza temu miedzy innymi tematyczne kampanie prewencyjne,
opracowane na podstawie statystyki najczestszych przyczyn wypadkow, jakie wystepuja podczas
pracy w gospodarstwie. Na podstawie przeprowadzonej analizy wyodrebniono 5 kampanii
tematycznych:

1. ,Nie ryzykujesz gdy znasz i szanujesz”

2. ,Rola rolnika by upadku unikal”

3. ,Madrze postepujesz wypadku nie spowodujesz”
4. ,Rolniku nie daj sie kleszczom”

5. ,Kosci i stawy tez rolnika sprawy”.

Opolski KRUS w cyklu 5-czesciowym przekaze szczegotowe informacje na temat kazdej z wyzej
wymienionych kampanii. Materiat ten stanowic¢ bedzie kompletny zestaw przyczyn oraz zalecen do
stosowania w biezacej pracy rolnika.

Czesc I - ,Nie ryzykujesz gdy znasz i szanujesz”

W 2020 roku wiekszos¢ dziatan prewencyjnych Kasy Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego
prowadzona bedzie po hastem kampanii ,Nie ryzykujesz, gdy znasz i szanujesz”, ktéra ma celu
zwrdci¢ uwage na sposoby zapobiegania wypadkom i chorobom zawodowym rolnikéw, zwigzanym
z obecnoscia zwierzat w gospodarstwach rolnych.

W ubieglym roku w Kasie odnotowano 1 236 zdarzen wypadkowych, a wiekszo$¢ z nich (94,7%)
wystapila podczas codziennej obstugi zwierzat: zadawania karmy, udoju, zabiegéw zoohigienicznych,
czyszczenia pomieszczen inwentarskich w obecnosci zwierzat oraz przepedzania lub zatadunku
zwierzat na srodki transportu. Wypadki z grupy ,uderzenie, przygniecenie i pogryzienie przez
zwierzeta stanowia druga pod wzgledem liczebnosci grupe nieszczesliwych zdarzen, ktorym ulegaja
rolnicy.

Przyczyny tych zdarzen to:
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e narowistos¢ i agresja zwierzat, niewynikajace z ich fizjologii (np. z rui, pierwszej laktacii,
porodu, zapalenia wymion itp.);

 niewtasciwy sposob obstugi zwierzat, w tym niezachowanie szczegdlnej ostroznosci przy
obstudze zwierzat niebezpiecznych;

¢ niezapewnienie zwierzetom dobrostanu (nadmierne zageszczenie, brak dostepu do paszy,
wody i wybiegow) i wynikajaca z tego agresja zwierzat;

 nieznajomos¢ zachowan (behawiorystyki) zwierzat;

¢ zaskoczenie niespodziewanym zdarzeniem;

» wejscie pomiedzy zwierzeta bez ich uprzedzenia np. gtosem;

 nieuzywanie przy obstudze zwierzat poskromow, ptyt przepedowych itp.;

Niewielu rolnikow postrzega zwierzeta hodowlane jako zrodto zagrozenia, rokrocznie dochodzi

do powaznych wypadkdw, a nawet Smierci, czesto spowodowanych nieznajomoscia ich naturalnych
zachowan oraz niezapewnieniem dobrostanu (system chowu, ktéry zaspokaja podstawowe potrzeby
zwierzat, przede wszystkim w zakresie: pozywienia i wody, potrzebnej przestrzeni zyciowej,
zapewnienia towarzystwa innych zwierzat, leczenia, higieny utrzymania, mikroklimatu pomieszczen,
warunkow swietlnych, jednoczesnie nie pozwala na okaleczanie zwierzat oraz zapewnia ich
schronienie przed ztymi warunkami klimatycznymi). Przestraszone zwierze, ktéremu nie
zabezpieczono naturalnych potrzeb moze ugryz¢, kopnaé, przygniesé i przewrdcic. Jest to zazwyczaj
reakcja na takie bodZce jak: stres, brak dostepu do wody i pozywienia, zbyt mata przestrzen do zycia,
zaskoczenie, bolesnos¢ gruczoléw mlecznych czy obecnos¢ owadow w oborze.

Rolniku pamietaj!

e uprzedzaj zwierzeta gtosem, gdy sie zblizasz;

e nie wchodz miedzy zwierzeta bez ostrzezenia;

* jesli wchodzisz miedzy zwierzeta, oswajaj je dotykiem;

e nie podchodz bez ostrzezenia do zwierzat od tytu;

e nie pracuj ze zwierzetami po spozyciu alkoholu;

¢ nie pozwalaj na bezmyslne draznienie zwierzat i znecanie sie nad nimi;

» zachowaj szczegdlna ostroznos$¢ podczas pracy ze zwierzetami silnymi, np. ogierami i
karmigcymi matkami, konmi mtodymi lub po dtuzszym okresie bezczynnosci;

e usuwaj ze stada zwierzeta narowiste lub wyjatkowo zlosliwe;

e do wyprowadzania buhaja uzywaj drazka zaktadanego do kétka nosowego; jezeli zwierze jest
bardzo silne lub rozdraznione, skorzystaj z pomocy drugiej osoby; pamietaj o zatozeniu na state
na gtowe buhaja mocnego, skérzanego kantara;

e do wyprowadzania zwierzat na pastwisko uzywaj gtadkich (pozbawionych weztéw), mocnych
linek, powrozow lub tancuchdw; nie okrecaj ich wokot dtoni;

* aby nie pokaleczy¢ siebie i zwierzecia, nie uzywaj tancuchéw naprawianych prowizorycznie,
np. zwigzanych drutem;

 podczas zabiegoéw weterynaryjnych i pielegnacyjnych (korekcja racic, kopyt, rogéw) uzywaj
poskromu; w razie potrzeby korzystaj z pomocy drugiej osoby;

 do transportu zwierzat uzywaj przystosowanych do tego celu przyczep (o mocnych wiazaniach
i odpowiednio wysokich burtach), a do wyprowadzania zwierzat - dostatecznie szerokich,
wyposazonych w boczne bariery pochylni.

Obstuga zwierzat wiaze sie rowniez z ryzykiem choréb odzwierzecych. Mozna sie nimi zarazic¢
poprzez kontakt z skazonym nawozem, woda, ziemia, pasza, Slina. Zapobieganie chorobom
odzwierzecym polega na zachowaniu wtasciwych zasad higieny, dlatego:

e wydziel, najlepiej w budynku inwentarskim, pomieszczenie, w ktéorym maégtbys my¢ rece,
przebierac sie i przechowywacé odziez robocza;
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e ze zwierzetami pracuj w odziezy przeznaczonej wytacznie do tego celu, pamietaj, ze zwierzeta
moga zle reagowac na intensywny zapach (np. perfum, alkoholu, srodkéw ochrony roslin, itp.);

e myj starannie rece przed praca i po jej zakonczeniu;

e nie zapominaj o umyciu rak, wymienia i dojarki przed rozpoczeciem udoju - mleko tatwo
zakazié, jest bowiem dobra pozywka dla bakterii;

 dbaj o czystos¢ pomieszczen inwentarskich, co najmniej dwa razy w roku, wczesna wiosna i
jesienig, gruntownie je oczyszczaj, maluj i odkazaj wapnem;

e wybiegi dla zwierzat, drogi na pastwisko, gnojownie lokalizuj poza podwdrzem;

« jesli kontaktujesz sie z chorymi zwierzetami, szczegolnie starannie dbaj o higiene osobista, a o
chorobie natychmiast powiadom stuzby weterynaryjne;

e w razie stwierdzenia u zwierzat choroby zakaznej, pracuj bezwzglednie w rekawicach
ochronnych (np. gumowych), a w przypadku choréb przenoszonych droga oddechowa (np.
gruzlicy, waglika, goraczki Q) - pamietaj o uzywaniu potmaski i okularéw ochronnych;

o w przypadku stwierdzenia u zwierzat choroby zakaznej, szczegdlnie starannie odkazaj
pomieszczenia, wybiegi, urzadzenia i sprzet oraz odziez uzywana przy ich obstudze, usuwaj i
odkazaj lub niszcz (pal) sciotke z otoczenia chorych czy padlych zwierzat oraz resztki paszy;

« dopilnuj, aby wszystkie osoby, ktére kontaktowaly sie z chorymi zwierzetami lub produktami
pochodzacymi od nich, np. mlekiem, miesem, jajami, poddaty sie badaniom lekarskim;

e ze zwierzetami chorymi i padlymi postepuj zgodnie z zaleceniami stuzb weterynaryjnych.

 podczas uboju no$ gumowe buty, rekawice, fartuch ochronny oraz pétmaske.

Aby uchroni¢ sie przed choroba odzwierzeca:
 nie dotykaj ust i oczu nieumytymi rekami;
e nie jedz brudnymi rekami;
¢ nie uzywaj w domu naczyn stuzacych do pojenia zwierzat;
» pamietaj, ze chore zwierze (i produkty pochodzace od niego) moze zarazi¢ nie tylko pozostate

zwierzeta, ale i cztowieka.

Zachecamy do przeczytania kolejnej czesci cyklu informacyjnego pod tytutem: ,Rola rolnika by
upadku unikat”.

Opracowata:

Joanna Skuratowicz

Kierownik

Samodzielnego Referatu Prewencji,
Rehabilitacji i Orzecznictwa Lekarskiego

Oddziatu Regionalnego w Opolu

Rolniku!

Swiadomo$¢ zagrozen i znajomos$é zachowan zwierzat oraz zaspokojenie ich potrzeb bytowych
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ograniczaja ryzyko niebezpiecznych zdarzen i choréb. W zwigzku z ta doza swiadomosci zycze
bezpiecznej, przynoszacej zadowolenie i korzysci pracy.

Lech Waloszczyk
Dyrektor

Oddziatu Regionalnego KRUS w Opolu
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