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Kurs pierwszej pomocy dla nauczycieli

14 wrzesnia obchodzony jest Miedzynarodowy Dzien Pierwszej Pomocy, a kadra dydaktyczna
Zespotu Szkot Ponadpodstawowych w Grodkowie doskonalita swoje umiejetnosci w zakresie
udzielania pierwszej pomocy. ??????????77?7??

Wykonywalismy resuscytacje krazeniowo -oddechowa, wykorzystujac automatyczny zewnetrzny
defibrylator AED. Praktycznie ¢wiczyliSmy opatrywanie ran, tamowali§my krwotoki, udzielaliSmy
pomocy osobie majacej ataki epileptyczny. UczyliSmy udziela¢ pomoc w przypadku upadku z
wysokosci.

Ciagle doskonalimy swoje umiejetnosci
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