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Wsparcie psychologiczne dla Powodzian

Warszawa, 23.09.2024 r.

INFORMACJA PRASOWA  

 

„Wsparcie psychologiczne dla Powodzian”

+48 22 266 01 00 to numer telefonicznej pomocy psychologicznej Fundacji Adamed dla
osób poszkodowanych powodzią

Od poniedziałku, 23 września uruchomiona jest telefoniczna linia wsparcia
psychologicznego Fundacji Adamed dla Powodzian. Profesjonalną pomoc psychologiczną
osobom dotkniętym skutkami klęski żywiołowej zapewnia zespół psychologów serwisu Życie
Warte Jest Rozmowy. Wsparcie udzielane jest w ramach programu „Wspierająca Szkoła”.

Wszyscy dzwoniący na numer +48 22 266 01 00 otrzymają profesjonalne wsparcie psychologiczne
oraz możliwość rozmowy z wykwalifikowanymi psychologami, którzy pomogą poradzić sobie ze
stresem, lękiem i traumą spowodowaną powodzią. Specjaliści doradzą także jak rozmawiać z dziećmi
oraz jak być wsparciem dla członków rodziny i bliskich dotkniętych skutkami powodzi.

Wsparcia psychologicznego udziela zespół ekspertów serwisu Życie Warte Jest Rozmowy, w składzie:

dr hab. Marlena Stradomska – suicydolog, psycholog, psychoterapeuta, biegły sądowy,
Joanna Skiba – suicydolog, psycholog szkolny.

 

Linia „Wsparcie psychologiczne dla Powodzian” Fundacji Adamed działa:

od poniedziałku do piątku
w godzinach 18:00 – 22:00

Rozmowy są anonimowe i bezpłatne.

 

 

O szczegółach mogą Państwo przeczytać w załączonym komunikacie prasowym oraz na stronie:
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https://fundacja-adamed.prowly.com/353027-48-22-266-01-00-to-numer-telefonicznej-pomocy-psycho
logicznej-fundacji-adamed-dla-osob-poszkodowanych-powodzia

 

W razie wszelkich pytań zachęcamy do kontaktu.
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