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Szkolenie - Pierwsza pomoc

Serdecznie zapraszamy do wziecia udziatu w kolejnym szkoleniu udzielania pierwszej pomocy.

W najblizsza niedziele 1 pazdziernika br., w poblizu toru motocrossowego przy ul.
Traugutta w Grodkowie, strazacy z OSP z Tarnowa Grodkowskiego beda do Panstwa
dyspozycji w godzinach od 11:00 do 16:00.

Szkolenie bedzie dotyczyto sytuacji, ktére moga nas spotka¢ w codziennym zyciu. Strazacy
prowadzacy szkolenie postaraja sie w sposob prosty wyttlumaczy¢ postepowanie w réznych
przypadkach, a w czesci praktycznej wspodlnie pocwiczyé metody udzielania pierwszej pomocy
zaré6wno w przypadku os6b dorostych oraz dzieci.

Uczestnictwo jest bezplatne i nie trzeba sie zapisywaé. Wystarczy przyjsé i poswieci¢ swoj czas na
poszerzenie swojej wiedzy, aby w razie wystapienia takiej potrzeby udzieli¢ pomocy w odpowiedni
Sposob.
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